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KOOSTÖÖD VAIMUGA
• Me kanname Jumala ligiolu – Püha Vaimu meie sees (1Kr 

6:20)

• Vana Testament – puhast oli vaja kaitsta, puhastusrituaalid, 
3Ms seadused

• Uus Testament – valgus tungib pimedusse (Lk 4, 8)

• Autoriteet tuleneb suhtest, mitte meetodist (Mt 28:17-20)

• Harjutamine – Isa töö äratundmine (Jh 5:19)

• Lähedus Püha Vaimuga loob Vaimule ruumi tegutsemiseks 
meie elus ja meie elu läbi
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John Wesley
jaatas Püha Vaimu väliseid 

tegusid

• Õpetamisel ja jutlustamisel
• Kogemus - üle 100 juhtumi

• Ajas deemonid välja
• Tervendas haigeid
• Kuulis Püha Vaimu

  



VALMISTAGE MU SÜDA ETTE
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LÄDUSE RAAMISTIK

• Reageering patule

• Häbi (1Ms 2:25, 3:6,7)

• Hirm (1Ms 3:10)

• Süü (1Ms 3:6, rikkus käsku)

• Maailmavaatelised raamistikud – kuidas kultuurid korda säilitavad 
(grupp)

• Psühholoogiline (isiklik, Enneagram, tunnete ratas)

• Häbi

• Hirm

• Viha
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ENESES KAHTLEMINE

• Mt 28:17

• "Ma olen eikeegi"

• Tunneme end ebapiisavatena

• Me ei vääri, et Jumal meie kaudu tegutseks

• Me ei tunne, et Jumal tegutseks või liiguks

• Arvame, et teistel on „asijale pihta saanud“, voolavad 
paremini, neil on rohkem usku, rohkem Vaimu või rohkem väge
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HÄBI (SELLEST, KES MA OLEN, EI PIISA)

• Tunned end võltsina

• Häbi, et keegi saab teada sinu minevikust

• Häbi mõne ebaõnnestumise või vea või kompromissi 

pärast

• Häbi mineviku väärkohtlemise pärast
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HIRM (JÕU KAOTAMINE VÕI PUUDUMINE)

• Hirm ebaõnnestumise ees

• Hirm pereliikme, raske olukorra või finatside pärast

• Hirm saada hüljatud

• Hirm osutuada ebapiisavaks
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VIHA (EBAÕIGE KOHTLEMISE TÕTTU)

• Pereliige või sõber, kes sind solvas

• Lahendamata probleem

• Tähelepanuta jäämine, üle sõitmine või ignoreerimine
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JUMAL ANNAB VÄÄRIKUSE, VÄE JA ÕIGSUSE

• Ära muretse (Mt 6:25-34) „Sul pole vaja muretseda – ei täna ega 
homme ega selle pärast, mis võib tulla. Jumal näeb sind. Ta näeb, 
hoolitseb ja korraldab asju sinu kasuks – va võid kindlasti Tema peale 
loota."

• Vaheta see (Mt 11:28-30) „Tule, kes sa oled väsinud, kurnatud, 
kurnatud, mures ja masenduses. Mul on see, mida sa vajad – puhun 
sulle elu sisse, värskendan sind ja näitan sulle lootusekiirt  Naeru, mida 
igatsed, aitan sul selle uuesti leida.”

• Jumal on suurem (Kl 2:15) „Jeesus võttis tegi relvituks ja allutas kõi 
väed, kõik võimud ja paljastas, et neilon vaid niipalju mõju kui me 
seda neile lubame. Risti ja ülstüusmise väe läbi andsid sa neile 
hävitava löögi.“
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PALVE – Jumal annab au, väe ja õisguse

• Ärge muretsege (Mt 6:25-34) „Ma ei pea muretsema ______ pärast – ei 
täna, homme ega tulevikus. Jumal vaatab mind. Ta vaatab, hoolitseb 
ja korraldab asju minu kasuks – ma saan Tema peale loota.

• Vaheta see välja (Matt 11:28-30) „Ma olen väsinud, kurnatud, 
kulunud, mures ja masendunud _________ tõttu. Issand, sinul on see, 
mida ma vajan – Jeesus, puhu mulle elu sisse, kosuta mind ja näita 
mulle lootusekiirt tumedates pilvedes. Jeesus, aita mul oma naer 
uuesti üles leida”

• Jumal on suurem (Kl 2:15) „Issand Jeesus, sa tegid relvituks ja alistasid 
kõik väed, kõik võimud, sealhulgas _________, ja paljastasid, et neil 
pole minu elule mingit mõju. Issand, sa alistasid need risti ja 
ülestõusmise väe läbi.
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PALVEHARJUTUS
PALVE VÄIKESTES GRUPPIDES
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